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E I’MPAGTO DEL GAPITALKMO .
EN LA SALUD DE LA MUJER

La privatizacion y la comercializacion de derechos sociales basicos como la Salud, el
Subsidio de Desempleo y la Seguridad Social, la reduccién de los gastos estatales en ellos,
la flexibilidad de las relaciones de trabajo, el aumento de la jornada de trabajo, el retraso en la
edad de jubilacion, la exclusion de muchas profesiones de la categoria de trabajos pesados e
insalubres sin mejorar las condiciones de trabajo, el cierre de empresas que conduce al paro; han
tenido y tienen graves impactos negativos en todos los sectores, incluso en la salud de los
sectores populares en general y especialmente en las mujeres. Los cambios reaccionarios en
el sistema educativo, la cultura, el deporte, su sumision al servicio del capital y la manipulacién de
la conciencia; también tienen un grave impacto en la salud mental y fisica de los jévenes, y aun
mas en la de la mujer joven.

Las mujeres trabajadoras en el capitalismo se encuentran explotadas por razon de clase
y oprimidas por razéon de género. Como consecuencia, tanto la cuestion de la mujer en su
totalidad como también el problema de la salud de las mujeres tiene una doble base: la clase
y el sexo. Eso quiere decir que las mujeres de la clase obrera son receptoras de todas las
consecuencias negativas que el capitalismo causa a la salud de su clase en totalidad y aun
mas por razon de su sexo.

En el lugar de trabajo, las malas.condiciones aumentan las enfermedades y los accidentes durante
la jornada. Las sustancias toxicas, la inhalacion de sustancias nocivas, el ruido, el estrés e incluso
el trabajo sedentario, combinados conla falta de medidas de salud y seguridad, tienen un grave
impacto en la salud general de la mujery la funcion reproductiva. La abolicion del horario fijo, la
flexibilidad de las condiciones de trabajo, la extension del horario de trabajo hasta doce horas (en
ocasiones horas extraordinariasino remuneradas), la interrupcién de la vida familiar en nombre
de la competitividad, el'aumento de la edad de jubilacion... agravan aiin mas las salud fisica y
mental de las mujeres.
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La desigualdad;, sus consecuencias y sus
repercusiones negativas, empiezan a partir de
la infancia de la mujer, llegando hasta la vejez
y la muerte. Eslaiprimera en el desempleo, la
explotacion, el deterioro de la salud, pero la
ultima en los derechos en el hogar, el trabajo
y la sociedad.
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“No hay un feminismo, sino muchos. El feminismo eficaz tiene que luchar
contralahomofobia, la explotacion de clase, razay género, el capitalismo

y el imperialismo” (Angela Davis) N°26
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